
 CARRERA POPULAR                                    ORGANIZA
  <Deporte para todos>           Asociación CUYDE Hdad. Veracruz TOCINA
   Tocina y Los Rosales                             Domingo, 4 Noviembre 2012 

INSCRIPCIONES

  APELLIDOS               NOMBRE          AÑO Nac.   DISCAP.        DORSAL

Puedes Inscribirte :
• Hermandad Veracruz. Estanco León(Los Rosales)
• Por teléfono: 954740755 
• Por fax        : 954740087 
• Por Internet :juventud@veracruztocina.com
• Escolares  :  Instituto, Colegios, Escuelas Infantiles

FECHA LÍMITE:      
* PRUEBA REINA(8.000 mts) Hasta martes 30 Octubre (máximo 300 inscrip.)
* RESTO DE PRUEBAS:         Hasta jueves  1 de Noviembre( máx. 400    “      )
Recogida de Dorsales:

*     Al inscribirte.
• Si es por fax, teléfono, Internet, en la Hermandad 

Veracruz. O hasta media hora antes de la Carrera 
en la línea de Salida(Plaza San Fernando desde

Infantiles a Veteranos). En Meta el resto categorías.

NOTA: PARA CUALQUIER INFORMACIÓN: 693.36.93.82(Cualquier hora).
              TAMBIEN PUEDES INSCRIBIRTE EN: pedeva@hotmail.com

             
 

IMPORTANTE: La Plaza San Fernando se encuentra en Los Rosales, por lo que 
os aconsejamos los que vengáis de fuera en coche, dejarlo en Tocina que está la 
META y toda la fiesta del Deporte. Está a un paseo y sirve para ir calentando.

CIRCUITO URBANO Y COMPLETAMENTE LLANO.

TOCINA LOS ROSALES

Domingo 4 de Noviembre 2012 a las 12:00 horas

                                    TOCINA  Y  LOS ROSALES

ORGANIZAN:

ASOCIACIÓN

          ¡Corriendo, andando!... te esperamos
para la GRAN FIESTA del DEPORTE para TODOS.

COLABORAN: 

SALIDA: Plaza San Fernando.

META: Paseo Gran Avenida.





La  Carrera  Popular  “Deporte  para  Todos”  de  Tocina  Los  Rosales,  la 
PROMUEVE  la  Asociación  CUYDE  Hermandad  Veracruz  y  el  Grupo 
Joven, como medio de transmitir a la población la necesidad de la práctica 
deportiva  en  cualquier  edad.  convocatoria  está  abierta  desde  los  más 
pequeños a los más mayores. Cada cual, puede realizar el recorrido como 
quiera, corriendo, andando.
Esta organización, quiere hacer un llamamiento a toda la población, para 
que participen en el evento deportivo del año en Tocina  Los Rosales.
Llamamos a participar a los padres y abuelos con sus hijos y nietos. A la 
población  en  general,  para  que  participe  como  público.  En  definitiva, 
deseamos que el próximo domingo 4 de Noviembre, estemos celebrando 
un acontecimiento deportivo, digno de nuestro pueblo.
ANIMAROS A PARTICIPAR. Muchas gracias.

INFORMACIÓN GENERAL:

• VIARIOS: Cada una de las SALIDAS estarán controladas por la 
Organización.

• Los corredores de cada categoría deben estar preparados en su 
SALIDA (ver cuadro categorías y horas) 15 minutos antes de la 
misma.  Y  serán  llamados  a  la  línea  de  SALIDA  (DOS VECES) 
antes de dar la salida.

• El circuito estará señalizado, pues será siempre por la carretera, 
NUNCA se podrá ir por los acerados.

• Los corredores podrán ser DESCALIFICADOS si:
*No realiza el recorrido completo.
*Muestre un comportamiento antideportivo.
*Corra  sin  estar  inscrito,  sin  dorsal,  dorsal 

cambiado o sin la edad reglamentaria o falseada. Este corredor 
lo hace bajo su responsabilidad, sin tener derecho a ninguna de 
las  prerrogativas  a  las  que  tienen  derecho  los  corredores 
oficialmente inscritos.

*La Organización podrá exigir la identificación del 
corredor al finalizar la prueba, mediante documento oficial (DNI, 
pasaporte  o  carné  de conducir),  DESCALIFICANDO al  corredor 
que no pueda acreditar la misma.

• Todos  los  participantes,  por  el  hecho  de  inscribirse,  aceptan 
dichas NORMAS organizativas.

• LA PRUEBA DE 2.500 MTS., SE CERRARÁ TRAS 40 MINUTOS DE 
DAR LA SALIDA.

MUY  IMPORTANTE:  POR  FAVOR,   RESPETEMOS  LAS  PLANTAS  Y 
USEMOS LAS PAPELERAS Y CONTENEDORES.
 GRACIAS.

CUADRO   DE   CARRERAS,   DISTANCIAS   Y   SALIDA   DE   LA   CARRERA   POPULAR 
“Deporte para Todos” Tocina y Los Rosales: Domingo, 4 de Noviembre 12.00h

      HORA    CATEGORÍA            AÑO   DISTANCIASALIDA

      12:00 INFANTIL (m/f)      1999 2000
     
         2.500 MTS 
  (Pza. San Fernando)

      12:00 CADETE (m/f)      19971998
       
        2.500 MTS
  (Pza. San Fernando)

      12:00 JUVENIL (m/f)
 
     19941996

        
       2.500 MTS
  (Pza. San Fernando)

      12:00 SENIOR (m/f)

VETERANOS (A)   (m/f)
VETERANOS (B)   (m/f)
VETERANOS (C)   (m/f)

     
    19731993

        
       
         2.500 MTS
   (Pza. San Fernando)

   1968 1972
   1963 1967
   1962 y anteriores

      12:45 ALEVÍN (m/f)       20012002
           
          800 MTS. 
    (POLIDEPORTIVO)  

      13:00 BENJAMÍN (m/f)       20032004
           
          500 MTS.  
  (SUPERMERCADO
           “DIA”) 

      13:15 PITUFOS (m/f)

PAÑALES (m/f)

     
     20052006 A 200 MTS. DE META

     
     Hasta 2007 A 100 MTS. DE META



PREMIOS:   A los TRES primeros de cada CATEGORÍA y SEXO de la GENERAL.
                     A los TRES primeros de cada CATEGORÍA y SEXO  LOCALES.
                     MEDALLA Y BOLSA DE AVITUALLAMIENTO A TODOS LOS PARTICIPANTES.
                    
 

PREMIOS PRUEBA REINA: EN METÁLICO(1005030 euros) Masculino y Femenino en la GENERAL
                                               A los TRES primeros de cada CATEGORIA y SEXO de la GENERAL
                                               A los TRES primeros de cada CATEGORIA y SEXO  LOCALES
                           CAMISETA Y BOLSA DE AVITUALLAMIENTO A TODOS LOS PARTICIPANTES.

INSCRIPCIONES GRATUITAS PARA TODAS LAS PRUEBAS
 RESPONSABILIDAD:

La  Organización  declina   toda   responsabilidad  de   los  efectos,   consecuencias  o   responsabilidades  derivadas  de   los  daños,   tanto 
materiales como personales, que pudieran ocasionar los participantes, con motivo de la prueba, a sí mismo, a otras personas e incluso  
en el caso de que terceras personas causen daños al participante, voluntario o personal de organización.

PRUEBA REINA  (8.000 metros)   SALIDA:

12:00               Desde:
  Juveniles a Veteranos y Discapacitados      PLAZA SAN 


