INFORMACION E INSCRIPCIONES:

El precio por participante sera de 4 € y
se podran formalizar desde el 1 de abril
al 21 de mayo de 2013, ambos inclusive,
0 hasta completar 300 plazas en:

Club de Atletismo Filipides

Pabellon polideportivo de Paradas
Email: nocturnaparadas@gmail.com
Fax: 955290187

Para la correcta inscripcion enviar por
fax o e-mail listado de participantes
con el comprobante de ingreso o
transferencia al numero de cuenta de
Caixabanc(La Caixa):
2100-4282-83-2200030029

Los dorsales se retiraran en la zona de
salida el mismo dia de la prueba
presentando justificante de ingreso.

Teléfono de informacion: 626526539

1 CARRERA NOCTURNA
PARAENA



mailto:nocturnaparadas@gmail.com

El CLUB DE ATLETISMO FILIPIDES organiza, en colaboracién con el
AYUNTAMIENTO DE PARADAS, la I CARRERA POPULAR
NOCTURNA PARAENA a disputar el dia 24 de mayo de 2013 a partir de
las 21:00 horas con salida y meta en la Plaza de Andalucia, frente al
Ayuntamiento de Paradas. NORMATIVA

1.

2.

Cu

La carrera se desarrollara por un recorrido de asfalto en circuito
urbano (2 vueltas).
Podran inscribirse a la misma asociaciones, clubes asi como
toda persona fisica que desee hacerlo de forma individual sin
condicién de raza, sexo o nacionalidad.
El control de meta se cerrari a las 22:30 horas (hora y media
después de la salida).
La prueba no se suspendera por inclemencias del iempo.
Los corredores inscritos como locales deben estar
empadronados en Paradas con una antigiiedad minima de 1
afio.
La edad minima para participar seri la correspondiente a
categoria juvenil.
Podr3 ser descalificado todo atleta que:

a. No lleve el dorsal visible

b. No pase los controles existentes en la carrera

c. Tenga un comportamiento antideportivo

d. No respete las indicaciones de la organizacion

e. Proporcione datos erréneos en la inscripcion
La participacién en la prueba supone la renuncia a cualquier
accion penal o civil contra la orgamizacion o colaboradores,
denvado de los actos fisicos o morales que puedan sufrir en el
transcurso de la misma o como consecuencia de ésta. El
corredor declara estar en buena forma fisica y tener
comprobado su estado de salud por medios autorizados, dando
también permiso a la organizacién para hacer uso publicitario
de su presencia en la competicién siempre que sea con fines
legitimos.

10.

11.

12.

13.
14.

15.

16.

17.

18.
19.

Los tinicos vehiculos autorizados para seguir la prueba seran los
designados por la organizacién.

Los dorsales se entregaran en la zona de salida, el mismo dia de
la prueba hasta media hora antes del comienzo de la misma.

Los puestos de avituallamiento estardn en el kilometro 5 y al
finalizar la prueba.

Sélo tendran derecho a recibir bolsa de corredor los atletas que
entren en meta.

Los trofeos no son acumulativos.

La categoria juvenil recorrera 4.900 metros (1 vuelta) y tan sélo
optara a los trofeos para su categoria.

Todos los corredores que consigan algin trofeo deberian
identificarse mediante su D.N.I., pasaporte o similar y estar
presentes en la entrega de los mismos. Estos se entregaran tan
pronto como la organizacién disponga de los resultados
oficiales. En caso de que el corredor con derecho a trofeo no
esté a la hora de la recogida, el mismo quedara desierto.

Todos los participantes, por el hecho de realizar la inscripcién,
aceptan la presente normativa.

En caso de duda o disputa prevalecera el criterio de la
organizacion.

CATEGORIAS (Obtendran trofeo los 3 primeros de cada una)

CATEGORIA ANO NCMIENTO. DISTANCIA
JUVENIL M/F 1997-1999 4.900 metros
ABSOLUTA M/F | 1995 y anteriores
JUNIOR M/F 1995-1996
SENIOR M/F 1969-1994 9.800 metros
VETERANO A M/F 1961-1968 N
VETERANO BM/F | 1960 y anteriores
LOCALES M/F 1995 y anteriores

Trofeos a los 3 primeros de cada categoria y sexo.
Paletillas Ibéricas para los 3 primeros clubes con mi3s
participantes entrados en meta, excepto el organizador.




